
 

 

                                   Кафе «Арбат» 

                       Меню 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Уважаемые гости! 

Мы предлагаем Вам проведение банкетов, 

свадеб, торжеств. 

                                       

 

 



 

                                                                                                   Салаты 

 

                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            
                               
                      

Арбат 
(мясо говядины, помидоры, огурцы, майонез, сыр, виноград) 
 

100г. 120руб. 

Греческий 

(помидоры, огурцы, перец сладкий, лук репчатый, листья 
салата, оливки, маслины, заправка) 
 

150г. 150руб. 

Цезарь 

(курица, базе, помидоры, сухарики, сыр, заправка) 
 

100г. 120руб. 

Сильвия 

(курица, кальмары, огурцы солёные, сухарики, сыр, майонез) 

 

100г. 120руб. 

Лето 
(капуста свежая, кукуруза, ветчина, майонез) 

100г. 120руб. 

Турецкий 
(курица, яйцо, помидоры, салат, петрушка, заправка) 
 

100г. 150руб. 

Дамский каприз 
(курица, помидоры, кукуруза, майонез) 
 

100г. 120руб. 

Шахрезада 
(мясо свинины, огурцы солёные, огурцы свежие, сыр 
пармезан, яйцо) 
 

100г. 150руб. 

Мужской каприз 
(мясо говядины, помидоры, сыр, колбаса, орехи грецкие, 
майонез) 
 

100г. 150руб. 

Восточный цезарь 
(мясо свинины, помидоры, огурцы, изюм, кунжут, соевый 
соус) 
 

100г. 120руб. 

Гешлик 
(мясо говядины, мясо свинины, листья салата, язык, 
кукуруза, огурцы, заправка) 
 

150г. 160руб. 

Янгилик 
(кальмары, язык, огурцы, яйцо, майонез) 
 

100г. 120руб. 

Бахор 
(колбаса, огурцы, помидор, яйцо, майонез) 
 

100г. 120руб. 

Овощной 
(помидоры, огурцы, перец, брынза) 
 

100г. 100руб. 

Капустный 
 
 

100г. 
 
 

 

70руб. 
 
 



          
 

                                                                                                        Закуски                                                                     

                                                                                
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                           
 
            

Мясное ассорти 
(мясо говядины, мясо свинины, язык говяжий) 
 

200г. 250руб. 

Овощное ассорти 
(помидоры, огурцы, перец, лук, зелень) 
 

180г. 120руб. 

Овощное ассорти с брынзой 
 

220г. 150 руб. 

Маринованное ассорти 
(огурцы, помидоры черри, грибы, лук, маринад, зелень) 
 

150г. 100руб. 

Ассорти сыр и колбаса 
 

150г. 150руб. 

Фруктовое ассорти 
(апельсин, яблоко, банан) 
 

200г. 120руб. 

Лаззат 
(перец сладкий, заправленный сыром и зеленью) 
  

120г. 100руб. 

Оливки, маслины 
 

100г. 130руб. 

Лимон 
 

100г. 50руб. 

Зелень 
 

15г. 30руб. 

Брынза 
 

100г. 100руб. 

Закуска под водочку 
(маринованные огурцы, маринованные помидоры, 
маринованные грибы, сало, сельдь соленая) 

300г. 250руб. 



 

                        Первые блюда                                                                                                          
 

 

 

 

 
                    

 

 

 

 

 

 

   

 
    
        

Шурпа 
(мясо говядины, баранина, лук, морковь, помидоры, перец 
сладкий) 
 

300г. 100руб. 

Лагман 
(лапша домашняя, мясо говядины, овощи, картофель) 
 

300г. 100руб. 

Солянка 
(сборная мясная) 
 

300г. 100руб. 



                         

                                                                                        Вторые блюда 
Печень по-корейски 
(пикантные кусочки говяжьей печени, припущенные с овощами в соевом соусе) 
 

100г. 120руб. 

Жарёха 
(жареная свинина с картошкой и помидорами)   
 

250г. 250руб. 

Жарёха с бараниной 
 

250г. 250руб. 

Цыплёнок с грибами 
(курица, грибы, овощи, специи). Время приготовления 15-20 мин. 
 

250г. 150руб. 

Манты 
(говядина, лук, специи) 
 

250г. 120руб. 

Лагман жареный 
(жареная говядина с овощами и домашней национальной лапшой) 
 

300г. 130руб. 

Плов 
 

300г. 100руб. 

Мясо по-тайски 
(жареная свинина с цветной капустой, сладким перцем, морковью, брокколи, 
припущенными в соевом соусе). 
 

250г. 250руб. 

Баранина на косточке «Каурма»sd 
 

300г. 280руб. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
                                                                                           
     
 

                                                                                      Блюда на углях 
                   

  
                             
 
   
 
 

                                                                                            
                                                                                                             Соусы 
                           

Майонез 50г. 30руб. 

Сметана 50г. 40 руб. 

Сметанно-чесночный 50г. 40руб. 

Соевый соус 30г. 30руб. 

Аджика домашняя 30г. 30руб. 

Острый томатный соус 50г. 20руб. 

Соус 
(кетчуп, майонез, чеснок) 

50г. 30 руб. 

 

 

 

                            
 
 
                         
 
                                                                                                          
 
 
 
 

Шашлык из баранины 
 

150г. 150руб. 

Шашлык из свинины 
 

150г. 150руб. 

Карбонат 
 

200г. 150руб. 

Крылья куриные 280г. 150руб. 



 
 
                                                                                                             

                                                                                                         Гарниры 
 

Картофель фри 150г. 100руб. 

                            

                                                                                                          Выпечка     

         

 

 

                                 

 
                                       Напитки 
                         

 

 

 

 

 

           
                                             

 

 

                                            

Самса 150г. 
 

50руб. 
 

Лепёшка 200г. 30руб. 

Хлеб  2руб. 

Лаваш  30руб. 

Чай чёрный, зелёный 150г. 20руб. 

Кофе чёрный растворимый 150г. 25руб. 

Кофе со сливками растворимый 150г. 25руб. 

Чай в чайничке  80руб. 

Кофе эспрессо  60руб. 

Кофе капучино  70руб 



 

Уважаемые гости! 

Блюда из этого меню заказываются заранее. 

 

 

                     Блюда на заказ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
                                                                                   

                                                                                 Вторые блюда 
 

Мясо по-арабски 
(жареное красное куриное мясо в пикантном маринаде с 
грецким орехом и сыром) 
 

200г. 250руб. 

Свинина отбивная 
(мясо свинины, подаётся с гарниром и овощами) 
 

300г. 300руб. 

Леди стейк 
(отбивная куриной грудки, подаётся с гарниром и овощами) 
 

220г. 250руб. 

Горбуша, запеченная с картошкой под сыром 
 

200г. 250руб. 

 

                            

 

 

 

 

 

 
                       
                         
                    
 
                              
 
 
 
                                                                                         
 
 
 
 
 
 



 
 

            
                                    Салаты 

                    
 
                                                              
 
 
 
 
 
                                     Закуски 

Язык говяжий 
(язык отварной под ореховым соусом с маринованными 
огурцами) 
 

200г. 250руб. 

Рыбная нарезка 
(горбуша, кета , семга) 
 

300г. 600руб. 

Нарезка из копченостей 
(копченая говядина, свинина, ветчина) Подается с овощами и 
зеленью 

500г. 600руб. 

 
 
 
 
 
 
 

Закуска из стручковой фасоли с сыром и базиликом 
(теплый салат) 

200г. 300руб. 

Жюльен (теплый салат) 

(грибы, мясо говядины, сметана, сыр) 

150г. 350руб. 

Престиж 
(корнишоны маринованные, помидоры черри, сыр, колбаса, 
листья салата, лук зеленый, лимон) 
 

300г. 400руб. 

Ананасовый 
(ананасы, огурцы свежие, куриная грудка копченая, сыр, орехи 
грецкие, майонез) 
 

200г. 300руб. 

Салат с форелью 
(форель, огурцы маринованные, грибы, помидоры черри, листья  
салата, лук зеленый, лимон) 

200г. 300руб. 



 
 
                                      Рыбные блюда 
      

Семга по-царски 
(семга, помидоры, огурцы, перец сладкий, соус со специями) 
 

250г. 400руб 

Кета по-рижски 
(запекается целиком, продается по весу) 
 

за 100г. 150руб. 

Сазан по-императорски 
(подается с гарниром и овощами) 

200г. 200руб. 

 
 
 
 
 
 
 
 


